
 

Swingin 
 

 

Beschreibung:                                                                  24 count, 4 wall, intermediate line dance 

Musik:                                                                                  Swinging by John Anderson 

 

 

 

 

Hip Bumps 
1 Hüfte nach links vorne schieben 
2 Hüfte nach links vorne schieben 

3 Hüfte nach rechts hinten schieben 

4 Hüfte nach rechts hinten schieben 

 

Hip Roll ¼ Turn 
5 Hüfte gegen den Urzeigersinn kreisen (2 Counts) 

6 Mit links einen kleinen Schritt nach links, dabei ¼ Drehung nach links 

7 Mit rechten Absatz über den Boden schlagen (Scuff) 

 

 

Grapevine right 
8 mit rechts einen kleinen Schritt nach rechts 

9 mit links einen kleinen Schritt nach rechts, dabei hinten überkreuzen 

10 mit rechts einen kleinen Schritt nach rechts 

11 mit links Absatz über den Boden schlagen (Scuff) 

 

 

Grapevine left 
12 mit links einen kleinen Schritt nach links 

13 mit rechts einen kleinen Schritt nach links, dabei hinten überkreuzen 

14 mit links einen kleinen  Schritt nach links 

15 mit rechtem Absatz über den Boden schlagen (Scuff) 

 

 

Step Scuff 
16 mit rechts einen kleinen Schritt vor 

17 mit linkem Absatz über den Boden schlagen (Scuff) 

18 mit links einen kleinen Schritt vor 

19 mit rechten Absatz über den Boden schlagen (Scuf) 

 

Stroll Back 
20 mit rechts einen kleinen Schritt zurück 

21 mit links einen kleinen Schritt zurück 

22 mit rechts einen kleinen Schritt zurück 

23 mit links neben rechts antippen 

 

 

 

Der Tanz ist zu Ende und beginnt von vorne 


